
日本身体障がい者水泳連盟 指導者研修会 開催要綱 

 

１ 目  的  障がい者に対する泳ぎの基本指導（呼吸法～けのび）や障がいの特性に応じた指導法等を身

につける。特に発達障がい者の指導方法について学ぶ 

２ 主  催  日本身体障がい者水泳連盟 

（予定）  （社福）神戸市社会福祉協議会 

３ 後  援  （財）こうべ市民福祉振興協会 

（予定） 

４ 協  力  京都障害者水泳クラブ 

        神戸楽泳会 

 

５ 日  時  平成 29 年 1 月 21 日（土） 9 時 受付、開講式 

22 日（日）16 時 30 分  終了予定 

           

６ 会  場  講   義：しあわせの村 野外活動センター「あおぞら」 

         プール実技：しあわせの村 総合センター内温水プール 

宿      泊：しあわせの村 野外活動センター「あおぞら」 
〒651-1102 神戸市北区山田町下谷上字中一里山 14-1 TEL 078-743-8000 

７ 内  容  別紙日程表参照 

８ 参加資格  障がい者への水泳指導に意欲をもっている方、コーチを目指している方 

（なお、長時間の水泳実技ができる方） 

参加希望者が多い場合は、日本身体障がい者水泳連盟登録会員または日本身体障がい者水泳連

盟登録団体の推薦した方、日本身体障がい者水泳連盟公認障がい者水泳指導員を優先します。 

 

９ 参 加 費 
 
宿泊費・資料代等  宿泊の有無、懇親会の参加によって料金がことなります。 

 

21 日(土)宿泊あり 

(22 日の朝食込) 

懇親会参加   

21 日(土)宿泊なし 

懇親会参加   

21 日(土)宿泊なし 

懇親会不参加   

登 録 会 員 20,000 円 17,000 円 13,000 円 

公認障がい者水泳指導員 24,000 円 19,000 円 15,000 円 

登録団体の推薦者 

および 

水泳指導者など 

27,000 円 22,000 円 18,000 円 

 

※１ 上記には、研修テキスト等の資料代がそれぞれに含まれています。 

※２ 宿泊は、男女別相部屋となります。 

※３ 登録会員とは日本身体障がい者水泳連盟に選手登録を行っている方です。 
※４ 日本身体障がい者水泳連盟登録団体の推薦者は、申込書に登録団体代表者の署名捺印が必要です。 
※５ 宿泊の有無、懇親会(21 日)への参加については申込書に記入してください。 
※６ 21 日、22 日の昼食、および研修会前日の宿泊（21 日朝食込み）をご希望の方は、申込書にご記

入ください。（これらは上記費用には含まれていません。） 

 
 

１０ 定  員  ４０名 

 

１１ 申し込み  申込書を下記に送付してください。平成 28 年 12 月 17 日（土）必着 

〒 ６５１－００８５ 神戸市中央区八幡通４丁目１－１５ 成樹ビル３０３ 

一般社団法人 日本身体障がい者水泳連盟 指導者研修会係 宛 



※１ 締め切り後も定員に満たない場合は、申し込みを受け付けます。 

その場合、あらかじめメールにてお知らせください。 

日本身体障がい者水泳連盟研修担当 安田 

Ｅ－ｍａｉｌ：jsfd-information@paraswim.jp 
※２ 受講決定者には 12 月 26 日ごろまでに決定通知を送付します。通知が届かない場合は、担当

(安田・上記メールアドレス)までご連絡ください。受講できない場合についても文書で通知し

ます。 

 

１２ 免責事項 研修中の事故、疾病については応急処置のみの対応とします。受講者は各自健康・安全につ

いて責任を持ってください。 

１３ そ の 他 ①受講は全日程参加を条件としますので、一部のみの受講はできません。 
②研修内容については一部変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

③その他、受講の詳細につきましては、下記までお問い合わせください。 

日本身体障がい者水泳連盟研修担当 安田 

Ｅ－ｍａｉｌ：jsfd-information@paraswim.jp 
 

 
 

 

日本身体障がい者水泳連盟公認障がい者水泳指導員資格について 

 

（1）本研修会の全過程を修了すると、日本身体障がい者水泳連盟公認障がい者水泳指導員の資格認定の申請を

することができます。 

指導員資格の認定には別途登録料が必要です。 

 

（2）本研修会を受講することで、公認障がい者水泳指導員の資格を更新することができます。資格更新のため

に受講される方は、申込書に更新希望であることを記入してください。研修会当日には、登録証をご提示

ください。 

 

 

※お知らせ 

 2012 年度に受講された方は更新期限年となっております。今年受講をしていただき、引き続き更新して 

 いただけますようご検討宜しくお願い致します。 

  

  



平成 28 年度 日本身体障がい者水泳連盟 指導者研修会 日程（予定） 
 

日     時 内         容 

1 月２1 日（土） 

9：00～ 

9：15～ 

9：20～11：00 

 

  

11：15～12：30 

 

 

12：30～ 

 

14：00～16：30 

   （プール） 

 

17：15～18：15 

 

18：15～２0：00 

 

 

受付開始 

開講式 

【講義 1】  さまざまな障がいについて 

日本身体障がい者水泳連盟 技術委員会 

 

【講義２】 身体障がい者の水泳指導の導入 

日本身体障がい者水泳連盟 技術委員会 

 

昼食・休憩・更衣 

 

【実技 1】 身体障がい者の水泳指導の導入法 

日本身体障がい者水泳連盟 技術委員会 

 

【自己紹介・活動紹介】 

      

懇親会・夕食 

 

1 月２2 日（日） 

 

 

９：00～1０：15 

    

 

 

 

10：30～1１：30 

  

 

 

 

11：30～13：15 

 

 

 

 

13：15～15：25 

 

 

 

 

 

 

  16：00  

 

 

 

 

 

【講義３】 発達障がい者の特性と指導における留意点 

       

             

        

 

【グループ討論】テーマ『発達障がい者と水泳』 

        

            

 

 

昼食・休憩・更衣           

         

 

 

 

【実技２】 ①発達障がいの水泳指導法 

      ②脊髄損傷の水泳指導法 

      ③視覚障がいの水泳指導法 

  

          日本身体障がい者水泳連盟 技術委員会 

 

          

閉校式        

 

 

 

《 講習等会場 》 

受付、開講式、講義 ： 野外活動センター あおぞら 

プ ー ル で の 実 技 ： 総合センター内 屋内プール 

昼 食 ・ 懇 親 会 ： アミーゴ（野外活動センター あおぞら 内）  

 


